
ВИЗАЖИСТ  

(профессиограмма) 
Основная задача визажиста – это выполнение макияжа с учетом особенностей 

кожи, пропорций лица и т.п. для достижения наибольшего эффекта в выражении 

индивидуальности внешнего вида человека при помощи декоративной косметики. 

Визажисту необходимо не только создать определенный образ, но подчеркнуть 

достоинства лица и скрыть недостатки. Работая с лицом, визажист должен 

учитывать природные данные клиента и знать, как правильно расставить акценты. 

Профессионал должен знать, какие цвета и текстуры подходят под данный тип 

внешности, какой образ, костюм уместны для данного времени суток, события. 

История профессии  

Косметикой люди пользуются с давних времен. К примеру, краска для 

подведения глаз была найдена в египетских захоронениях, относящихся к 3000 году 

до н.э.  

Долгое время употребление декоративной косметики считалось 

безнравственным: древняя книга, посвященная этикету, утверждает, что восточный 

обычай подкрашивать губы допускается лишь на сцене. К счастью, за последнее 

время мнение изменилось, и женщины могут пользоваться декоративной 

косметикой свободно, а при необходимости – обращаться к специалистам, 

способным выполнить эту работу профессионально.  

История профессии визажиста претерпевала ощутимые изменения, связанные с 

появлениями новых течений в индустрии моды, косметики и парфюмерии. 

Популярность и окончательный вид профессия приобрела сравнительно недавно – 

за последние два столетия. До этого времени услугами профессиональных 

визажистов могли пользоваться только представители элиты общества, а 

большинству остальных людей услуги визажистов были либо недоступны, либо 

просто не нужны.  

Содержание труда  

Особенности работы визажиста существенно различаются в зависимости от 

задачи, которую ставит заказчик: это может быть подготовка к торжественному 

мероприятию (выход на сцену, телеэфир, фотосессия и т.п.) либо желание выглядеть 

более презентабельно в будние дни.  

Трудоустройство возможно в салонах красоты, парикмахерских, при различных 

студиях, нередко эти специалисты также приезжают по вызову на дом. Выездная 

работа также проходит на показах мод, для различных съемок и т.д. Рабочий день 

чаще всего не нормирован, определяется числом заказчиков и их пожеланиями. 

Большую часть рабочего времени визажисту приходится проводить на ногах. 



Профессия по условиям труда распространяется на лиц мужского и женского 

пола, но в основном по этой профессии работают женщины.  

В рамках своей профессиональной деятельности визажист выполняет 

следующие виды работ: 

• маскировку недостатков лица, косметических дефектов при помощи средств 

декоративной косметики;  

• подчеркивание отдельных черт лица при помощи умелого нанесения макияжа с 

учетом формы лица, цвета кожи, волос, глаз и т.д.;  

• индивидуальный подбор косметических средств, подходящих только для 

конкретного клиента; 

• помощь в создании индивидуального внешнего облика, образа;  

• проведение консультативной работы по подбору декоративной косметики 

(рекомендации; советы, проведение мастер-классов и т.п.).  

Должен знать: 

• строение и свойства кожи;  

• основные правила и методы нанесения декоративной косметики и косметики, 

предназначенной для ухода за кожей;  

• устройство и правила применения оборудования и инструментов;  

• основы композиции и рисунка, колористики и стиля;  

• техники нанесения макияжа;  

• правила бытового обслуживания потребителей;  

• правила санитарии и гигиены;  

• цветовую гамму, сочетаемость стилей, основы подбора прически;  

• косметические средства, их фактуру, назначение, использование, 

противопоказания к применению;  

• нововведения в косметологии и области профессионального ухода за волосами, 

кожей, телом; 

• основы психологии, этики.  

Должен уметь:  

• пользоваться рабочим инструментарием, препаратами, уметь их сочетать;  

• накладывать макияж, создавать прически;  

• рисовать, заниматься изобразительной деятельностью и т.п. 

Качества, обеспечивающие успешность выполнения профессиональной 

деятельности:  

• способность устанавливать контакты с людьми;  

• художественные способности;  

• развитое творческое воображение; 

• высокий уровень развития цветового восприятия – способность воспринимать 

и различать широкий спектр цветов и их оттенков;  



• развитие образной памяти;  

• хорошие координация и точность движений;  

• чувство гармонии и симметрии;  

• хорошее зрение;  

• аккуратность, чистоплотность;  

• внимательность;  

• терпеливость;  

• общительность;  

• вежливость.  

Качества, препятствующие эффективности профессиональной 

деятельности:  

• неопрятная внешность;  

• неумение общаться с людьми;  

• отсутствие художественных способностей и творческого мышления;  

• неспособность тонко чувствовать оттенки цветовой гаммы; 

• отсутствие эстетического вкуса;  

• неаккуратность, нечистоплотность.  

Области применения профессиональных знаний:  

• специализированные организации в сфере бытового и коммунального 

хозяйства: салоны красоты, парикмахерские, гостиницы, спа-салоны и т.п.;  

• дома моды, имидж-агентства и т.п.  

Характерные нагрузки:  

• физические нагрузки (усталость мышц рук и пальцев; длительное пребывание в 

одном положении, вызванное неудобством от вынужденной длительной рабочей 

позы «стоя» или в наклонном положении);  

• концентрация внимания в процессе работы;  

• наличие в воздухе рабочей зоны запахов косметических средств;  

• нервно-психологические нагрузки, связанные с необходимостью общения с 

различным контингентом клиентов, соблюдением этики, корректности, 

ответственностью за выполненную работу.  

Медицинские противопоказания:  

• заболевания опорно-двигательного аппарата (заболевание кистей и пальцев 

рук); 

 • нервно-психические заболевания;  

• заболевания сердечно-сосудистой системы;  

• заболевания зрительного и слухового анализаторов.  

• вирусоносительство;  

• различные формы аллергий (в особенности на косметические средства);  

• судороги, потери сознания;  



• тремор рук;  

• кожные заболевания.  

При наличии этих заболеваний работа по профессии визажиста может приводить 

к ухудшению здоровья, а также создавать непреодолимые препятствия для освоения 

и роста в рамках этой профессии.  

Пути получения образования 

Базовые знания по профессии визажиста можно получить в учреждениях 

профессионально-технического образования. Чтобы стать визажистом, также 

достаточно поступить на соответствующие курсы. В настоящее время существует 

большое количество разнообразных учебных центров, студий имиджа, макияжа и 

стилистики. 

Поскольку профессия визажиста требует постоянного развития, то базовым 

образованием не обойтись. Визажисты могут проходить специальные курсы 

повышения квалификации, осваивать новые техники работы, работать с новыми 

видами косметики, участвовать в специальных конкурсах. Если же визажист хочет 

специализироваться в косметологии, то ему необходимо получить медицинское 

образование.  

Перспективы карьерного роста  

Получение дополнительного образования расширяет спектр работы визажиста – 

от имиджмейкера до косметолога. Человек с профессией визажиста может осваивать 

смежные специализации, такие как: стилист, имиджмейкер, парикмахер, 

косметолог, модельер и т.п. Визажист может начать заниматься собственным делом, 

работать на себя или открыть свою небольшую компанию. 

 

 
 

 


